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Пояснительная записка 

 

Учебный план  МКОУ «СОШ № 12» на 2019-2020 учебный год разработан                         

в соответствии с: 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании                     

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта                  

2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана                 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакции приказов 

Министерства образования и науки Российской Федерации  от 20 августа 2008 года 

№ 241, от 30 августа 2010 года № 889, от 03 июня 2011 года № 1994, от 01 февраля 

2012 года № 74); 

Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации                     

от 05 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования» (в редакции приказов Министерства образования                   

и науки Российской Федерации от 03 июня 2008 года № 164,  от 31 августа 2009 года 

№ 320, от 19 октября 2009 года № 427, от 10 ноября 2011 года № 2643, от 24 января 

2012 года   № 39,  от 31 января   2012 года № 69 (для 5-11 классов); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации                  

от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован Минюстом России 2 февраля 2016 г., 

регистрационный № 40936); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации                  

от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897» (зарегистрирован Минюстом России 2 февраля 2016 г., 

регистрационный № 40937); 

  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта   образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 

2015 г, регистрационный № 35850), вступил в силу с 1 сентября 2016 г. 

        письмом Министерства образования  и  науки Российской  Федерации                       

от  30  мая  2012  года,  №  МД-583/19  «О  методических  рекомендациях  

«Медико­педагогический контроль за организацией занятий  физической культурой 

обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»;  

  приказом  министерства образования и молодежной политики      

Ставропольского края от 25  июля 2014 года № 784-пр  «Об утверждении примерного 

учебного плана для  образовательных организаций Ставропольского края, 

реализующих программы  общего образования»; 

          санитарно-эпидемиологических  правил  и  нормативов  СанПиН  2.4.2.2821-10  

«Санитарно-эпидемиологические   требования   к   условиям  и организации  



обучения в общеобразовательных учреждениях»,  утвержденных Постановлением  

Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  29  декабря  2010  года                        

№  189 и в соответствии с Типовым положением об  общеобразовательном 

учреждении,  утвержденным  Постановлением  Правительства  Российской  

Федерации  от 19 марта 2001 года, №  196 (в редакции Постановлений Правительства  

Российской Федерации от 23 декабря 2002 года, № 919, от 01  февраля 2005 года,                     

№  49, от  30  декабря  2005  года,  №  854,  от  20  июля  2007  года №  459,                      

от   18 августа 2008 года, № 617, от 10 марта 2009 года, № 216); 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации                             

от 07 сентября 2010 года № ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма 

Российской Федерации от 13 сентября 2010 года  № ЮН-02-09/4912 «О методических 

указаниях по использованию спортивных объектов в качестве межшкольных центров 

для проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной спортивной 

работы»; 

письмом Министерства образования и науки РФ от 08 октября 2010 года                   

№ ИК-1374/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

письмом Министерства образования и науки РФ от 07 октября 2015 года                             

№ 02-22/10008 «Об изучении предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

письмом Министерства образования и науки РФ от 25 марта  2016 года                       

№ 02-22/0318 «Об изменениях в федеральных государственных образовательных 

стандартах»;  

письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г.                         

№ ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

письмом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. № 08-1214                 

«Об изучении второго иностранного языка»; 

письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки                         

от 20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования                    

от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования                         

на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»; 

методическими рекомендациями  для руководящих и педагогических 

образовательных организаций Ставропольского края по организации 

образовательной деятельности в 2019-2020 учебном году;  

основной образовательной программой МКОУ «СОШ № 12»; 

Уставом МКОУ «СОШ № 12».  
Учебный план общеобразовательного учреждения является частью основной 

образовательной программы основного общего образования (далее – ООП ООО), составлен                           

в соответствии с требованиями и содержанием ФГОС ООО.  

       Предметные области в учебном плане в обязательной части представлены 

следующими учебными предметными областями: «Русский язык и литература», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы»,   «Искусство», «Физическая культура 



и ОБЖ» и «Технология», в 5 классах «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России».    

       Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» рассчитан 

на 1 час в неделю в 5-х классах и введен с целью формирования у школьников 

представления о  религии как о важнейшей составляющей мировой культуры, 

воспитания толерантности, развития способности самоопределения, осознанного 

выбора мировоззрения.   

  Спецификой учебного плана является  изучение  в 5-6 классах   предметов   

«Основы безопасности жизнедеятельности», 6 классах – «Информатика» за счет 

часов части, формируемой участниками образовательного процесса   с целью 

расширения знаний по различным предметным областям, а также формирования 

универсальных учебных действий.   Обязательная часть учебного плана в 7 классах 

дополнена предметом     «Основы безопасности жизнедеятельности» за счет часов 

части, формируемой участниками образовательного процесса. Указанные курсы 

позволяют обучающимся удовлетворить свои познавательные интересы в различных 

областях деятельности.   

 Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература»  изучаются в 5-9 классах в целях 

обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

русского языка и литературы как родного   в соответствии с ФГОС ООО. 

В 5 классах вводится Второй иностранный язык (французский язык) с целью 

реализации ФГОС ООО с учетом имеющихся кадровых и материальных условий. 

          В 9 классах организуется предпрофильная подготовка обучающихся. 

       При изучении предметов инвариантной части: «Литература», «История», 

«Биология», «География», «Химия»  выделяется 10 % - 15% времени                                           

на региональный компонент, который реализуется в виде местного материала в 

рамках федерального компонента содержания образования.  

       Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса,   в  5-9  классах  в 2019-2020 учебном году  использованы на:     

 - подготовку к государственной  итоговой  аттестации – 8 классы; 

    -  спецкурсы, факультативные  и элективные курсы, в том числе регионального 

компонента «За страницами учебника биологии», «Психология общения», «Основы 

финансовой грамотности»).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования ФГОС ООО 

на 2019-2020 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

 

5а 
 

5б 
 

6а 

 

6б 
 

7 
 

8а 
 

8б 
 

9а 
 

9б 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6   4 3 3 3 3 38 
Литература 3 3 3 3   2 2 2 3 3 24 

 

Родной язык и 

родная литература 

Русский 

родной язык 
1 1  1 1 1 1 1 1 1 

9 
Родная 

литература 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 
Иностранный язык Иностранный язык 

(англ.) 3 3 3 3    3 3 3 3 3 
27 

Второй 

иностранный язык 

(франц.) 
1 1      2 2 

6 
Математика и 

информатика 
 Математика 5 5 5 5      20 
Алгебра     3 3 3 3 3 15 
Геометрия     2 2 2 2 2 10 
Информатика   1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 2 2 3 3 

20 
Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 7 
География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

14 
Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 2 3 3 12 
Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

14 
Химия      2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1   7 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 
1 

1 1   
7 

Технология Технология 2 2 2 2 2 1 1   12 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель 

ности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 
Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 

27 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1        

2 
 

 32 32 33 33 34 34 34 36 36 304 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    1 2 2   5 

Факультативный  курс 0 0 0 0 1 2 2 0 0 5 

Биология «За страницами учебника»      1 1   2 

Финансовая грамотность     0,5     0,5 

Психология «Психология общения и этикет»     0,5     0,5 

Педпрофильная подготовка      1 1   2 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

32 32 33 33 35 36 36 36 36 309 

           



Годовой  учебный план основного общего образования ФГОС ООО 

на 2019-2020 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

 

5а 
 

5б 
 

6а 

 

6б 
 

7 
 

8а 
 

8б 
 

9а 
 

9б 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 204 204 136 102 102 102 102 1292 

Литература 102 102 102 102 68 68 68 102 102 816 

 

Родной язык и 

родная литература 

Русский 

родной язык 
34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

Родная 

литература 
34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

Иностранный язык Иностранный язык 

(англ.) 102 102 102 102 102 102 102 102 102 918 

Второй 

иностранный язык 

(франц.) 
34 34      68 68 204 

Математика и 

информатика 
 Математика 170 170 170 170      680 
Алгебра     102 102 102 102 102 510 
Геометрия     68 68 68 68 68 340 
Информатика   34 34 34 34 34 34 34 238 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
68 68 68 68 68 68 68 102 102 612 

Обществознание   34 34 34 34 34 34 34 238 

География 34 34 34 34 68 68 68 68 68 544 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     68 68 68 102 102 408 

Биология 34 34 34 34 68 68 68 68 68 476 

Химия      68 68 68 68 272 
Искусство Музыка 34 34 34 34 34 34 34   238 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34 34 34 34   238 

Технология Технология 68 68 68 68 68 34 34   408 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель 

ности 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

Физическая 

культура 
102 102 102 102 102 102 102 102 102 918 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34        68 

 

Итого  1088 1088 1122 1122 1156 1156 1156 1224 1224 10336 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    34 68 68   170 

Факультативный  курс 0 0 0 0 34 68 68 0 0 170 
Биология «За страницами учебника»      34 34   68 

Финансовая грамотность     17     17 

Психология «Психология общения и этикет»     17     17 

Педпрофильная подготовка      34 34   68 

Итого:         34 68 68     170 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
1088 1088 1122 1122 1190 1224 1224 1224 1224 10506 



Недельный учебный план основного общего образования ФГОС ООО 

на 2019-2020 учебный год (филиал МКОУ «СОШ № 12») 
 

Предметные области Учебные предметы 

/классы 

Количество часов                  

в неделю 

Всего 

 

5ф 
 

6ф 
 

9ф 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 3 14 

Литература 3 3 3 9 

 

Родной язык и родная 

литература 

Русский 

родной язык 
1 1 1 

3 

Родная 

литература 
1 1 1 

3 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 
3 3 3 

9 

Второй иностранный язык 

(франц.) 1  2 
3 

Математика и 

информатика 
 Математика 5 5  10 
Алгебра   3 3 
Геометрия   2 2 
Информатика  1 1 2 

Общественно- научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 
2 2 3 

7 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные предметы Физика   3 3 

Биология 1 1 2 4 

Химия   2 2 
Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное искусство 1 1  2 

Технология Технология 2 2  4 
Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель ности 
1 1 1 

3 

Физическая 

культура 
3 3 3 9 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1   1 

 

ИТОГО: 32 33 36 101 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
    

Факультативный  курс 0 0 0  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

32 33 36 101 

 

 

 

 

 



Годовой  учебный план основного общего образования ФГОС ООО 

на 2019-2020 учебный год (филиал МКОУ «СОШ № 12») 
Предметные области Учебные предметы 

/классы 

Количество часов                  

в неделю 

Всего 

 

5ф 
 

6ф 
 

9ф 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 102 476 

Литература 102 102 102 306 

 

Родной язык и родная 

литература 

Русский 

родной язык 
34 34 34 102 

Родная 

литература 
34 34 34 102 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 
102 102 102 306 

Второй иностранный язык 

(франц.) 34  68 102 

Математика и 

информатика 
 Математика 170 170  340 
Алгебра   102 102 
Геометрия   68 68 
Информатика  34 34 68 

Общественно- научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 68 68 102 238 

Обществознание  34 34 68 

География 34 34 68 136 

Естественно-научные предметы Физика   102 102 

Биология 34 34 68 136 

Химия   68 68 
Искусство Музыка 34 34  68 

Изобразительное искусство 
34 34  68 

Технология Технология 68 68  136 
Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель ности 
34 34 34 102 

Физическая 

культура 
102 102 102 306 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 34   34 

 

ИТОГО: 1088 1122 1224 3434 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
    

Факультативный  курс 0 0 0 0 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 
1088 1122 1224 3434 

 


